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Das Umweltbundesamt sieht durch die Erreger der
Vogelgrippe kein Risiko beim Baden im Freien

Stand: 29. Marz 2006

Bei der aviaren Influenza (Vogelgrippe) handelt sich um eine Tierkrankheit, die nur in
seltenen Fallen und bei sehr engem Kontakt mit erkrankten Vdgeln auf Menschen
Uberspringen kann. Da das Virus der Vogelgrippe mit dem Kot infizierter Vogel
ausgeschieden wird, ist eine Belastung von Badegewé&ssern, Kleinbadeteichen,
Badebecken im Freien sowie Spiel- und Liegeflachen mdglich. Vor diesem
Hintergrund ist grundsatzlich zu klaren, ob diese Belastungen auch eine
Gesundheitsgefahr darstellen.

Bisher beim Menschen aufgetretene Erkrankungen durch aviare Influenza wurden
durch den engen Kontakt mit erkranktem Gefligel oder Gefliigelstallungen
verursacht. Von den bisher weltweit etwa 180 aufgetretenen Erkrankungen kann in
zwei Fallen aus Vietnam eine Infektion Gber das Wasser eines Flusses nicht
ausgeschlossen werden. Das verdachtige Wasser war in beiden Féllen hochgradig
mit Gefliigelkadavern und —kot verschmutzt. Solche Zustande werden in deutschen
Badegewassern jedoch nicht angetroffen. Ein nennenswertes Infektionsrisiko in
Badegewassern in Deutschland wird von den Fachexperten nicht gesehen, da nur
sehr niedrige Virenkonzentrationen zu erwarten sind und bei dem vorliegenden
Virustyp die Infektiositat fur den Menschen nur aul3erst gering ist.

Unabhangig von der Diskussion um die Vogelgrippe sollten beim Baden folgende
allgemeinen hygienischen Regeln beachtet werden:

- Vermeiden eines direkten Kontakts mit Vogelkot,
- kein Baden in erkennbar stark mit Vogelkot verschmutzten Gewassern,
- grundliches Waschen nach versehentlichem Kontakt mit Vogelkot.

Folgende Zusatzinformationen werden gegeben:

Badegewasser: Das Wasser in freien Badegewassern ist nie keimfrei. Es kann
auch Krankheitserreger in geringer Konzentration enthalten, die aber die
Ublicherweise bestehende Infektionsgefahrdung des taglichen Lebens nicht merklich
erhoht. Derzeit lassen sich Vogelgrippeviren in freien Gewassern nicht ausschliel3en.
Nach dem Stand der wissenschaftlichen Erkenntnis leitet sich aus ihrer Anwesenheit
kein erkennbares zuséatzliches Risiko ab. Hinsichtlich einer eventuellen
Verschmutzung in der Uferzone lesen Sie den Hinweis unter der Uberschrift
.Liegewiesen®.



Kleinbadeteiche: Die Ausgangssituation ist dieselbe wie bei anderen
Badegewassern. Zu beachten ist, dass hier der Wasserkorper deutlich kleiner ist als
bei freien Gewdassern und die Verschmutzung daher héher sein kdnnte.

Aulenschwimmbecken: Influenzaviren sind gegentber chemischen und
physikalischen Einflissen sehr empfindlich und werden daher mit den in Freibadern
verwendeten Desinfektionsmitteln inaktiviert.

Treten Verschmutzungen durch Fakalien auf, sind sie — unter Beachtung der
notwendigen Schutzmal3hahmen (Handschuhe) — zu entfernen.

Da Vdgel — unabhangig von einer Infektion mit einem aviaren Influenzavirus —
diverse Krankheitserreger ausscheiden kdénnen, sollte diese Vorsichtsmalinahme
iImmer eingehalten werden. Beim Auffinden toter Vogel sind vom Personal der
Badeeinrichtung die erforderlichen SchutzmalRnahmen einzuhalten, wie sie zum
Beispiel im Internet unter:

http://www.baua.de/nn_5846/de/Themen-von-A-Z/Biologische-Arbeitsstoffe/Aktuelle-
Informationen/Vogelgrippe/Vogelgrippe _content.html __nnn=true empfohlen werden,
und die zustandigen Behdrden zu informieren. Eine Abdeckung der Becken
aulRerhalb der Betriebszeit kann einen zuséatzlichen Schutz darstellen.

Liegewiesen: Liegewiesen werden haufig durch Kot von Wasservogeln verunreinigt.
Es besteht aber keine Gefahr fir den Menschen beziglich der aviaren Influenza,
soweit die Benutzer konsequent auf die Einhaltung der tblichen personlichen
Hygienemalinahmen — wie Sie oben angegeben sind — achten.

Ein Futterungsverbot fir Wasservogel, insbesondere an Badestellen und
Liegewiesen sollte bereits jetzt erlassen oder erneuert werden.
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